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編集後記
この編集後記を書いているのは５月なのです

が、もうまるで夏のような気候になってきま

した。

夏に備えて、暑熱順化（しょねつじゅんか）

しませんか？

軽い屋外運動と、しっかりした入浴、適切な

水分補給で２週間すごすと、汗のかきやすい

身体になり熱中症を予防できるそうです。

この夏に向け、適切な室温調節もして熱中症

にならない生活をしましょう！

★行事予定★

６月 紫陽花遠足

７月 七夕

新盆報恩感謝の会

流しそうめん

※行事・外出につきましては、

外出時はマスク着用し感染症対

策に注意しますが、コロナ禍前と

同じように行う予定です。

・ 面会受付時間 9:00～11:00、13:30～15:30

・ 予約はしなくても面会できますが、ご当人様が入浴や通院などで不在のことがあり

ます。また、予約された方がいる場合は予約優先とさせていただきますので、

できる限りお電話での予約をお願いいたします。（ 0550-76-3388）

・ 受付時、検温をさせていただきます。

・ 面会は玄関横のソファーで行います。

・ マスク着用をお願いします。

・ 面会時の飲食は禁止です。

・ ご当人様への差し入れは職員に一度お預けくださるようお願いします。

（差し入れはおやつ時にお渡ししています）

・ 面会時間は１５分以内とします。

・ 施設内で感染症が発生した場合、予告なく面会を中止させて

いただくことがあります。

以上、ご理解とご協力をお願いいたします。
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徳風園では入所申し込を随時受け付けております

入所申し込みはご家族様などに来園して頂き、お話を伺いながら

申込書の作成をいたします。

その際、ご本人様の介護保険証をお持ちの方はご持参ください。

遠方にお住まいの方は、郵送で申し込みもできます。

お気軽にご連絡ください。

0550-76-3388 担当：生活相談員 勝又伸幸

御殿場市の時之栖で

美味しいイチゴを

頂きました。

口いっぱいに甘酸っ

ぱい味が広がり、

春の訪れを感じまし

た



　　　　

　　　　　

　　　　　

　　　　　　　
　　　　

にならない生活をしましょう！

お花見ドライブ

新年度となりました。今年もお花見ドライブ

へ行って参りました。

ちょうど富士霊園も時之栖も桜は満開で、

とても見ごたえがありました。

久しぶりのドライブに皆様喜ばれ、車内は

たくさんの笑顔であふれていました。

今年も恒例の

お花見ツアーに行っ

てきました。

皆さん車窓からです

が桜を見て、あの桜

の木綺麗ねなどと話

をされて楽しまれて

おりました。

季節により外出の機

会を設けていき、皆

さんに気分転換や楽

しみを増やしていき

たいと思います。

徳風園デイサービスセンター
〒４１０－１３０６ 静岡県駿東郡小山町上野１４４０－１
TEL:0550-70-6020 FAX:0550-76-5350

Vol.73

令和８年度４月から、生活相談員として塩田陽佑さ

んが配属されました。また管理者として塩野絵美さ

んが就任しました。ご利用者様やご家族様の相談

やお困りごとに対応させていきますので、今後とも

よろしくお願いいたします。

今年もこれから暑い夏がやってきます。４０度を超

えると酷暑日と言うそうです。高齢者は暑さや水分

不足に対する感覚機能が低下しておりますので注

意が必要です。屋外だけでなく室内でも熱中症は

発症するので、エアコンや扇風機などを使用し、こ

まめに水分を補給するようにしましょう。


