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≪寿康会の基本理念≫

私たちは自立した生活を目指す人々の総合的な開かれた施設として、その尊厳と主体性を重んじ、人格を尊重し、一人ひとりの自己実現に向けた支援

に努めます。

熱海市豪雨災害における派遣活動を通して

～静岡ＤＷＡＴ（静岡県災害派遣福祉チーム）の

一員として～

特別養護老人ホーム平成の杜 介護職員 柴田和之

７月３日に発生した豪雨そして土石流災害により、熱海市伊豆山地区は甚大な被害を受けました。

お亡くなりになられた方々のご冥福をお祈りすると共に、被災された方々、ご遺族、地域の皆様には

心よりお悔やみとお見舞いを申し上げます。

皆さまは、「静岡ＤＷＡＴ（ディーワット）」ってご存じでしょうか？大規模災害時に静岡県からの依頼を

受け、避難所で高齢者や障碍者ら要配慮者の福祉的生活支援等にあたる、福祉の専門職団体です。

今回はその一員として実際に活動させて頂いた時を含め、静岡ＤＷＡＴの派遣活動の様子を報告

させて頂きます。 （※DWAT・・・Disaster  Welfare Assistance  Teamの略）

平成の杜も２年前の土砂災害時には本当に多くの皆さまの支援を受けて復興し、今があります。

感謝と恩返し。今そこに福祉的支援を必要している方々がいる限り、１日でも２日でも力になりたい、

一刻も早い生活再建の一助になりたいと思い、現地の支援に入らせていただきました。

段ボールベッド作り

保健師チーム・リハビリ専門職チーム・静岡県介護福祉士会

とのミーティングの様子

避難所のひとつ

熱海金城館

毎日開催

「福祉なんでも相談室」

の一コマ

熱海市に架かった大きな虹

買い物支援

～ペットボトルオープナー～

避難者の皆さんが

安心して地域生活

に戻れますように



はじめまして、
理学療法士の田代寛と申しま
す。4月から小山町地域包括支
援センターにお世話になってお
ります。普段は富士病院で働
かせて頂いています。　動きの
事や日常生活など、地域の為
にお役に立てればと思います。
また、介護予防事業にも関わら
せて頂きます。　医療と介護分
野の連携も強化していきたいと
考えております。　まだまだ不
慣れな事も多いので、ご指導ご
鞭撻のほど宜しくお願い致しま
す。

     げんき
     ファーム

包括に3人の心強い職員が増えました！

　
こんにちは。
清水町から来ている
健康運動指導士の伊藤明子です。
小山町へは介護予防の体操教室で
10年以上通っています。　元気だらぁ
体操や、おやまテレビでの体操などご
覧になられたことはありますか？
私の運動は『笑うこと』を目標に頭と体
の両方を使いながら楽しんでもらえた
らと思っています。
一緒にいっぱい笑って、心も身体も若
返りましょう。これからも宜しくお願いし
ます。

4月から小山町地域包括支援センターの
メンバーに新しく加わりました。　富士病院
理学療法士の髙橋美保と申します。
今まで病院でのリハビリに従事していた
為、地域との方々との関わりは、初めての
ことばかりで全てが新鮮で、日々いろいろ
な刺激を受けています。　不慣れなことも
多く、ご迷惑をおかけすることも多々ある
かと思いますが、一日も早く業務に慣れ、
地域の皆様のお役に立てるよう頑張りま
すので、宜しくお願い致します。

福祉サービスの苦情解決について

養護老人ホーム平成の杜では、福祉サービスの提供者として常に、サービスについて利用される皆様からの

苦情解決に努めております。苦情・改善提案・ご意見は施設内に設置の意見箱へご投函頂くか、

苦情受付担当者までお気軽にお申し出・ご相談下さい。

■苦情解決責任者 施設長 若林 久美子 ■ 苦情受付担当者 主任生活相談員 杉山 知宏

第三者委員 小山町民生児童委員 高齢者福祉部

部会長 臼井 芳廣様 副部長 杉山 友子様

養護老人ホーム 平成の杜 ℡０５５０－７６－８０００ Fax０５５０－７６－６８６８

ＥMail heiseinomori@piano.ocn.ne.jp

このコロナ禍で、入居者の方たちが出かけることは難しい状況です。

「遠足に行きたい」「外食に行きたい」「家族に会いたい」という思いは、

常にあります。少しでも早くコロナ禍が収まる事を祈って、入居者の山形

良雄さんがひまわり畑を作ってくれました。ひまわりは太陽の方へ向きを

かえる花です。職員も、入居者の方たちと共に明るい道を見つけて、今で

きる事を模索しながら楽しみたいと思います。

初めてヒマワリを育て、

いちばん最初に咲いた花。

みんな笑顔になりますように！

じゃがいも

なす・ピーマン

人参・インゲン

ネギ・かぼちゃ

希望者は畑も

やってます

〒410-1311 小山町小山２５５番地の２

小山町地域包括支援センター平成の杜 （平成の杜 内）

元気塾は、コロナ感染症対策のため、消毒の徹底と密を避けて開催しています。
第1週火曜日 花組 Aグループ 一色防災会館 第1週木曜日 花組 Ｂグループ 健康福祉会館

第２週火曜日 月組 Aグループ 一色防災会館 第２週木曜日 月組 Ｂグループ 健康福祉会館

第３週火曜日 雪組 Aグループ 一色防災会館 第３週木曜日 雪組 Ｂグループ 健康福祉会館

第４週木曜日 星組 Aグループ 一色防災会館 第４週火曜日 星組 Ｂグループ 健康福祉会館

毎週 水曜日宙組 一色防災会館 （全日 １０：００～１１：４５まで） 希望者は送迎します

参加申し込み・興味がある方は ７０－４１４１まで

住み慣れた小山町で、あなたらしく暮らすために 元気塾で心も体も若返りましょう！

元気塾では、脳トレ・体操・コグニサイズ・手工芸・レクリエーションを行います。今年度から理学

療法士や健康運動指導員もメンバーに加わり、より充実した内容をお届けしてます。

最近は、

・デコパージュ

・猫バサミ

・押し花

・タオルのクマ

を作りました！

友達がたくさんできて楽しいです♪

ヒマワリ畑の次は、どんな花を

咲かせようかな？


